Preise, Konditionen

Kursort

Kurszeiten
Stromtag

Kurskosten

Quartier-Treff

Langmauerstrasse 7

8006 Zurich

09.00 Uhr - 17.30 Uhr mit Mittagspause
Fr. 100.-

Fr. 250.- inkl. Buch (160.- fir Wiederholer)

Bei Abmeldung eines Teilnehmers nach 5 Tagen vor Kursbeginn / Strém-
tag sind jeweils die gesamten Kosten zu entrichten.

Mittagessen

Mitbringen

Anmeldung

Anzahlung

Kontakt

individuell, nicht in den Kurskosten inbegriffen

Papier, Schreibzeug, Farbstifte, weiche Unterlage zum
D’raufliegen, eventuell Decke und kleines Kissen, ggf.
schon vorhande Biicher von Mary Burmeister.

Bitte bequeme Kleider tragen !
Bitte melden Sie sich bis 10 Tage vor Kursbeginn an

Bankverbindung Credit Suisse, 8070 Zurich;
zugunsten von: 650573-90 4862

CS Zirich-Rigiplatz; J. Kolar - Miller

8006 Zurich; Konto 80-500-4

Jacqueline Kolar

Jin Shin Jyutsu © Praktikerin
Wiustenreisebegleiterin
Amselweg 14

CH-8302 Kloten

Tel/Fax +41(0)43 535 32 47
Mobile +41(0)79 388 54 01
e-mail j.r.kolar@kojiki.ch
Internet www.kojiki.ch

KOJIKI - ZL&E
Reisen in die Wiiste und zu sich Selbst
(mit/ohne Jin Shin Jyutsu)

JIN SHIN JYUTSU®

Physio - Philosophie

Stromtage / Selbsthilfekurse

mit Jacqueline Kolar
in Zurich



JIN SHIN JYUTSU®

ist Physio - Philosophie

Woher kommt Jin Shin Jyutsu?

Jin Shin Jyutsu wurde zu Anfang des 20. Jahrhunderts von Jiro
Murai in Japan neu belebt und als Geschenk an Mary Burmeister
weitergegeben, die Jin Shin Jyutsu Mitte der flinfziger Jahre in
die USA brachte.

Was ist Jin Shin Jyutsu?

Jin Shin Jyutsu ist eine mehrere tausend Jahre alte Kunst zur
Harmonisierung der Lebensenergie in Korper, Seele und Geist.
Sie fordert dadurch Gesundheit und Wohlbefinden und starkt in
jedem von uns unsere Selbstheilkrafte.

Jin Shin Jyutsu vermittelt das Wissen darlber, wie wir uns durch
gezieltes Auflegen unserer Hande an bestimmten Korperstellen
(Uber den Kleidern!) selbst harmonisieren kbnnen.

Was ist die Grundlage von Jin Shin Jyutsu?

Die Grundlage des Jin Shin Jyutsu ist die Selbsthilfe. In drei
Blichern zeigt uns Mary Burmeister auf einfache Weise, wie wir
uns selbst kennen und helfen lernen kénnen.

Mehr Informationen

www.jinshinjyutsu.com

www.jinshinjyutsu.de
www.kojiki.ch

Inhalt der Selbsthilfekurse

Mit Hilfe der Selbsthilfeblicher 1+2 lernen wir die Grundlagen
der Selbsthilfe kennen. Wir gehen der Physio-Philosophie nach,
befassen uns mit der Bedeutung und der Kraft unserer Finger,
lernen die 26 "Sicherheits"-Energieschlésser und ihre Funktionen
auf der geistigen, seelischen und korperlichen Ebene kennen
und bekommen kraftvolle Sequenzen, um uns taglich zu harmo-
nisieren.

Das Selbsthilfebuch 3 zeigt uns die Beziehung zwischen Finger
und Zehen auf und macht uns mit den Finger-Mudras bekannt,
die Jiro Murai zum Uberleben verholfen haben.

Inhalt der Stromtage

Die Stromtage sind fiir Alle, die Lust haben, einen ganzen Tag

die Kunst des Jin Shin Jyutsu zu erfahren und zu erleben. Wir
tauschen aus, stellen Fragen, geben Antworten, vertiefen Gelern-
tes, haben einfach Spass am Strémen.



Anmeldung

Ich melde mich hiermit verbindlich fur die untenstehenden Kurse an. Ich
bestatige, dass ich die Teilnahme- und Zahlungsbedingungen gelesen ha-
be und akzeptiere. Nach eingegangener Anmeldung und Anzahlung erhalte
ich per Post oder E-Mail eine Bestatigung.

Selbsthilfekurs Buch 1
o) 16./17. Juni 2012, Zirich inkl. Buch, 250.- CHF

Weitere Termine auf Anfrage/folgen.

Stromtage

0 04.02.2012, Zurich Fr. 100.-
0 14.04.2012, Zirich Fr. 100.-
0 30.06.2012, Zurich Fr. 100.-
0 01.09.2012, Zurich Fr. 100.-
0 01.12.2012, Zurich Fr. 100.-

Name, Vorname *

Strasse, Nr. *

PLZ / Ort *

Telefon *

E-Mail

Datum, Ort Unterschrift

* Zwingend erforderliche Angaben



KOJIKI

Frau Jacqueline Kolar
Amselweg 14
CH-8302 Kloten



